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2025

SALA 2 SALA 3 SALA 4 SALA S5 SALA 6
CREDENCIAMENTO (8h as 9h)
8h as 8h55min | Reunido da Diretoria da FBTC (AUDITORIO CAMPECHE)
9h as 9h55min | Reunido das Associagdes de Terapias Cognitivas (ATC's) (AUDITORIO CAMPECHE)
10h as Reunido dos Delegados da FBTC (AUDITORIO CAMPECHE)
10h55min
SESSAO PRE- SESSAO PRE- SESSAO PRE- SESSAO PRE- SESSAO PRE-
CONGRESSO 1 CONGRESSO 2 CONGRESSO 3 CONGRESSO 4 CONGRESSO 5
TCC em Debate TCC em Debate TCC em Debate TCC em Debate TCC em Debate
Tema: Relatos Tema: Pratica Baseada Tema: A Cognigdo em Tema: Neurociéncias e Tema: Do trauma ao
Selvagens: Cenas de s Bandura, Beck e Hayes: . . N ~
11h as em Evidéncias . N Psicoterapia apego e a conexao:
um casamento- como Aproximacgoes e
12h30min

abordar o Transtorno
de Personalidade
Borderline

Convidados: Melanie

Ogliari Pereira, Pedro

Lima, Ricardo Wainer,
Wilson Melo

Moderadores: Melanie
Ogliari Pereira e Marcilio
Lira

Convidados: Jan
Leonardi, Ramiro
Catelan e Leonardo
Wainer

Moderadora: Aline Reis

Distanciamentos

Convidados: Suely
Santana Gabriel
Medeiros
Reginete Cavalcanti

Moderadora: Hilma
Khoury

Convidados: Lisiane
Bizarro e Helenice
Charchat

Moderadora: Neide
Domingos

Como a Terapia Focada
nas Emogodes da Dra.
Sue Johnson Restaura e
Integra o Self e os
Vinculos

Convidada:
Giulia Altera

Moderadora: Roseli Lage
de Oliveira

12h30min as
13h30min

Reunido dos Grupos de Trabalho da Associagdo Nacional de Pesquisa e Pés-graduagdo em Psicologia (ANPEPP) (AUDITORIO CAMPECHE)
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14h as 17h

MINICURSO 1
(Presencial)

Tema: DBT: A Principle-
Based Therapy Dialectics
In DBT
Convidado: Charlie
Swenson

Moderador: Milton
Cazassa

(Atividade com tradugdo
para portugués por |A)

MINICURSO 2
(Presencial)

Tema: Socratic
Questioning 2.0: Modern
strategies for working
with both the head and
heart
Convidado: Scott H.
Waltman

Moderadora: Adriana
Carneiro

(Atividade com tradugdo
para portugués por IA)

MINICURSO 3
(Online sincrono)

Tema: Cognitive
Behavioral Therapy
Anxiety Disorders
Convidada: Leslie Sokol

Moderadora: Melanie
Ogliari Pereira

(Atividade com tradugdo
para portugués por IA)

MINICURSO 4
(Presencial)

Tema: Ampliando o
alcance da TCC com
ferramentas da Terapia
Cognitiva Processual
Convidado: Irismar Reis
deOliveira

Moderadora: Aline Reis

17h as
17h25min

COFFEE BREAK
(Momento Cultural)

17:30h as 19h

ABERTURA XVIII CBTC
e Palavras da presidente
e Conferéncia de Abertura:Eliane Falcone
Tema: Revista Brasileira De Terapias
Cognitivas: Evolugao e Impacto no
Desenvolvimento das TCCs no Brasil.
Moderadora: Angela Donato Oliva




HORARIO

08h30min as
9h55min

MESA 1
Titulo: As Distorcoes
Cognitivas Presentes

Nas Diversas
Populagdes

Coordenacao:
Adriana Aparecida
Garbin Carreiro

Palestra 1:
William
Bandeira
Pedroso

Palestra 2:
Edina Aparecida do
Amaral

Palestra 3:
Alysson Cavalcante
dos Santos

Palestra 4:
Adriana Aparecida
Garbin Carreiro

' < F B I C |Federac;ao Brasileira de
Terapias Cognitivas

26 de Margo - QUARTA-FEIRA

CREDENCIAMENTO (8h as 9h)

EXPOSICAO DE POSTERES (Em totens - 09h as 18h)

MESA 2
Titulo:
Psicopatologia E
Crengas
Metacognitivas:
A Revolugdo Da
Terapia
Metacognitiva
No Tratamento
De Transtornos
Psicoldgicos

Coordenacao:
Almir Tavares

Palestra 1:
Almir Tavares

Palestra 2:
Renata Borja

Palestra 3:
Isabella Duarte

Palestra 4:
Carolina Lima

MESA 3
Titulo: Recursos
Digitais Na Pratica
Clinica: Otimizando A
Qualidade Da
Supervisdo E Da
Psicoterapia Online

Coordenacdo: Janaina
Bianca Barletta

Palestra 1
Janaina Bianca
Barletta

Palestra 2:
Joyce Assis

Palestra 3:
Hayanna Alves Motta

Palestra 4
Camila Sartori da Silva

MESA 4
Titulo: Saude Mental
E Processos Clinicos
No Contexto
Universitario

Coordenacao: Marcia
Fortes Wagner

Palestra 1:
Sabrina Mazo
D’Affonseca

Palestra 2:
Camila Rosa de
Oliveira

Palestra 3:
Ana Cristina Garcia
Dias

Palestra 4:
Marcia Fortes Wagner

XVI I CONGRESSO BRASILEIRO

DE TERAPIS COGNITIVAS
CBTC « Flormnérous -sc
2025

MESA 5
Titulo: Aplicagbes
Clinicas Da Compaixdo
Nas Terapias Do
Esquema E Contextuais

Coordenacao: Veruska
Andrea Dos Santos

Palestra 1:
Aline Henriques Reis

Palestra 2:
Beatriz Novo Garcia

Palestra 3:
Jodo Guilherme de
Figueredo Campos

Palestra 4:
Veruska Andréa dos
Santos

MESA 6
Titulo:
Relacionamentos E
Familia: Inicio,
Manutengao E
Rompimento

Coordenacado: Julio
Alves

Palestra 1:
Elane Lima Veras
Guarany

Palestra 2:
Leopoldo Barbosa

Palestra 3:
Jullyanna de Lima
Cardoso

Palestra 4:
Julio Alves
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10h as
11h25min

SIMPOSIO 1
Titulo: Treinamento E
Supervisdo Em
Terapia Cognitivo-
Comportamental: Das
Caracteristicas Da
Supervisdao Ao Longo
Da Carreira As
Estratégias
Pedagdgicas

Coordenacao:
Michella Velasquez

Palestra 1:

Michella Velasquez

Palestra 02:
Fabiana Gauy

Palestra 03:
Janaina B. Barletta

SIMPOSIO 2
Titulo: "Pesquisa e
Pratica Clinica: A
Importancia da PPBE
na Formagao de
Psicélogos"

Coordenacao:
Tamara Melnik

Palestra 1:
Tamara Melnik

Palestra 2:
Fernanda M. Lopes

Palestra 3:
Margareth Oliveira

SIMPOSIO 3
Titulo: Aspectos

importantes no TOC:

da TCC classica a
novas perspectivas

Coordenacao:
Juliana  Vieira
Almeida Silva

Palestra 1:
Cristiane Flores
Bortoncello

Palestra 2:
Fernanda Pasquoto
de Souza

Palestra 3:
Juliana Vieira
Almeida Silva

SIMPOSIO 4
Titulo: Estratégias da
TCC na promogao e
prevencao de saude
em criangas e
adolescentes

Coordenacao: Karen P.
Del Rio Szupszynski

Palestra 1:
Karen P. Del Rio
Szupszynski

Palestra 2:
Aline Henriques Reis

Palestra 3:
Carmem Beatriz
Neufeld

SIMPOSIO 5
Titulo: IntervengGes na
Escola: Desafios e
Estratégias para
Promover um
Ambiente Saudavel e
de Desenvolvimento

Coordenacao: Fabiana
Maris Versuti

Palestra 1:
Douglas Cordeiro

Palestra 2:
Fabiana Maris Versuti

Palestra 3:
Melyssa Kellyane
Cavalcanti Galdino

SIMPOSIO 6
Titulo: Ansiedade vai
para a terapia:
caracteristicas do
manejo clinico em
diferentes contextos

Coordenacao: Jéssica
Limberger

Palestra 1:
Jéssica Limberger

Palestra 2:
Marina Heinen

Palestra 3:
Livia Garcez
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11h30min as
12h

COFFEE BREAK E SESSAO DE AUTOGRAFOS

12h as
12h55min

CONFERENCIA
INTERNACIONAL
(Presencial)

Convidado: Charlie
Swenson

Tema: DBT Principles
In Action

Moderadora: Adriana
Carneiro

(Atividade com tradugdo
para portugués por IA)

CONFERENCIA
INTERNACIONAL
(Presencial)

Convidado:
Scott H. Waltman

Tema: Advanced
Socratic Questioning
Strategies:
Troubleshooting and
working with difficult
presentations

Moderadora: Maria
Amélia Penido

(Atividade com tradugdo
para portugués por IA)

CONFERENCIA
INTERNACIONAL
(Online sincrono)

Convidado: Leslie Sokol

Tema: Building Self-
Confidence: The Most
Important Resource to

Sustained Mental
Health

Moderadora: Melanie
Ogliari Pereira

(Atividade com tradugdo
para portugués por IA)

13h as
14h30min

Horario para Almogo

MESA 7
Titulo: Uso Da
Psicoeducagido Na
Depressao E
Esquizofrenia: Um
Panorama Geral

MESA 8
Titulo: A Pratica Da
Terapia Cognitivo
Comportamental
Com Mulheres Em
Diferentes

MESA 9
Titulo: ARelagao
Terapéutica Nas

Terapias
Contextuais

MESA 10

Titulo: A TCC Na Era
Digital: Evidéncias E
AplicagOes Praticas

MESA 11

Titulo: Interveng6es Do

TDAH Nas Diferentes
Fases Do
Desenvolvimento

MESA 12
Titulo: Desvendando
O Paciente: Avaliagao

De Comorbidades
E/Ou Diagnéstico
Diferencial De




14h30min
as 15h55min
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Coordenacao:
Adriana Munhoz
Carneiro

Palestra 1:
Adriana Carneiro

Palestra2:
Sara Lisboa
Teodoro da Silva

Palestra 3:
Priscilla Moreira
Ohno

Palestra 4: Bruno
Sini Scarpato

Contextos De Saude
Coordenacdo: Ana
Lucia Ivatiuk
Palestra 1:
Joliane Matveichuk
do Prado

Palestra 2: Ariane
Madruga Monteiro

Palestra 3: Luana
Leonel
Giacomeli

Palestra 4: Ana Lucia
Ivatiuk

Coordenacao: Bolivar
Filho

Palestra 1: Marcio
Englert Barbosa

Palestra 2: Fernanda
Brunkow
Palestra 3: Bolivar Filho

Palestra 4:
Ramiro Figueiredo
Catelan

Coordenacao: Karen P.
Del Rio Szupszynski

Palestra 1:
Karen P. Del Rio
Szupszynski

Palestra 2:
Leonardo Wainer

Palestra 3:
Daniela Tusi Braga

Palestra 4:
Luciano Dias de
Mattos Souza

Coordenacgao: Camila
Campanha

Palestra 1:
Anna Carolina Cassiano
Barbosa

Palestra 2: Guilherme
Carvalho de
Paul Francisco

Palestra 3: Eliete
Oliveira Evangelista

Palestra 4:
Camila Campanha

Transtornos Mentais
Para Um Tratamento
Psicoterapico Eficaz.
Coordenacao: Paula
Mendonca Studart
Bottd

Palestra 1:
Paula Studart Bottd

Palestra 2:
Roberta Marback

Palestra 3 : Julia
Menezes Hupsel de
Azevedo
Palestra 4: Martha
Cavalcanti Castro
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SIMPOSIO 7 SIMPOSIO 8 SIMPOSIO 9 SIMPOSIO 10 SIMPOSIO 11 SIMPOSIO 12

Titulo: Integracao Titulo: Desafios Titulo: Tratamentos Titulo: Baralho Da Titulo: Regulagao Titulo: Dificuldades

das neurociéncias na Clinicos Em Terapia baseados em Mudanga: Uma emocional: Dos Terapeutas Na

pratica psicoterapica Do Esquema Para evidéncias para Ferramenta cognigoes, Implementagao Da

16h aplicada aos Casais: O Que Os pacientes adultos Inovadora Do Modelo religiosidade e
As 17h25min transtornos de

humor

Coordenacao:
Adriana Munhoz
Carneiro

Palestra 1:
Adriana Carneiro

Palestra 2:
Paula Studart

Palestra 3:
Valquiria Silva

Ana Rizzon (Anderson

Estudos Indicam
Sobre Quimica
Esquematica E

Violéncias E Quais As
Estratégias De
Intervengao Para
Casais Evitativos E
Infidelidade
Coordenacgao: Bruno
Luiz Avelino Cardoso

Palestra 1:
Bruno Luiz Avelino
Cardoso (Eduardo
Brentano e Denise

Falcke)

Palestra 2:
Kelly Paim (Bruno Luiz

Avelino Cardoso)

Palestra 3:

Siqueira Pereira)

com
comportamento
suicida

Coordenacao:
Roberta Borghetti
Alves

Palestra 1:
Roberta Borghetti
Alves

Palestra 2:
Wilson Vieira Melo

Palestra 3:
Igor da Rosa Finger

Transtedrico Para
Facilitar Adesao A
Intervengoes

Coordenacao: Raquel
De Melo Boff

Palestra 1:
Raquel de Melo Boff

Palestra 2:
Viviane Samuel
Rodrigues

Palestra 3:
Marta Wallig Brusius
Ludwig

controle da raiva como
estratégias de manejo

Coordenacao: Juliana
Caversan

Palestra 1:
Lucia Emmanoel
Novaes Malagris

Palestra 2:
Roberto Moraes Cruz

Palestra 3:
Juliana Caversan

Pratica Da Psicologia
Baseada Em
Evidéncias

Coordenacao:
Marcele Regine De
Carvalho

Palestra 1:
Ilana Andretta

Palestra 2:
Marcele Regine de
Carvalho

Palestra 3:
Maria Amélia
Penido

17h30min as COFFEE BREAK, SESSAO DE AUTOGRAFOS E
18h SESSAO de ENTREGA da CERTIFICACAO FBTC
18h15min

as 19h30min

ASSEMBLEIA GERAL CBTC




XVI I CONGRESSO BRASILEIRO

DE TERAPIA? COGNITIVAS
CBTC « Flormnérous -sc
2025

' < F B I C |Federa¢;80 Brasileira de
Terapias Cognitivas
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HORARIO

CREDENCIAMENTO (8h as 9h)

EXPOSICAO DE POSTERES (Em totens - 09h as 18h)

MESA 13 MESA 14 MESA 15 SIMPOSIO 13 SIMPOSIO 14 SIMPOSIO 15
Titulo: Terapia Do Titulo: Ampliando O Titulo: Quando a Titulo: Estratégias Titulo: Muita Calma Titulo: AtualizagGes
Esquema Para O Contexto Da Perfeicao nos prende Cognitivo- Nessa Hora: O Poder sobre a Sindrome de
Tratamento Dos Aplicacao Da Terapia e o Perdao Liberta: Comportamentais Das Terapias Burnout

Transtornos De
Personalidade Do

Palestra 1:
Elisa Ferreira

Comportamental
Dialética

Martha Ludwig

Uma Abordagem
Transdiagndstica para

Palestra 1:

No Tratamento De
Pacientes Cirurgicos

Ulysséa Baido

Cognitivas E
Contextuais Para A

Fernanda Corréa
Coutinho Pereira

Coordenacgao: Anna

Cluster C Satisfacdocom a E Com Doengas Regulacdao Emocional Carolina Cassiano
Coordenagao: Mara Vida. Cronicas De Terapeutas E Barbosa
Coordenacao: Kelly Lins Pacientes.
8h as Cardoso Paim Coordenacgdo: Aretusa | Coordenagao: Vera Palestra 1:
9h25min Palestra 1: dos Passos Baechtold Baumgarten de Coordenacao: Camila Campanha

Palestra 2:

Palestra 2: Marcia Veronica de Palestra 1: Priscila G. Brust-Renck
Palestra 2: Emmanuel Kanter Paiva Machado Alessandra D'Avila Palestra 1:
Paula Guths Scherer Fernanda Palestra 3:
Palestra 3: Palestra 2: Coutinho Anna Carolina Cassiano
Palestra 3: Vanessa Stechow Tatila Martins Lopes Palestra 2: Barbosa
Kelly Paim Camilla Volpato Palestra 2:
Palestra 4: Palestra 3: Broering Veruska Santos
Palestra 4: Mara Lins Claudia Regina Vitale
Adriana Lenzi Maia da Costa Palestra 3 : Palestra 3:
Vera Baumgarten de Milton José
Palestra 4: Ulysséa Baido Cazassa

Aretusa dos Passos
Baechtold




eFBIC

Federagao Brasileira de
Terapias Cognitivas

Xvi

i
[\ ‘
:rm m]

\

CONGRESSO BRASILEIRO
DETERAPIAS COGNITIVAS

’Ef:;: \\ CBTC * romanopous-sc
2025

9h30min as
10h25min

CONFERENCIA 1

Convidado:
Wilson Melo

Tema: Prevengao e
tratamento de
burnout do
terapeuta: Uma
perspectiva dialética

Moderadora: Roseli
Lage de Oliveira

CONFERENCIA 2

Convidado: Carmem
Beatriz Neufeld

Tema: O poder dos
Grupos

Moderadora:
Reginete Cavalcanti

CONFERENCIA 3

Convidado:
Renato Caminha

Tema: Parentalidade em
pauta: como a ciéncia
tem aniquilado a saude
mental das maes

Moderadora: Ariane
Fernandes

CONFERENCIA 4

Convidado:
Marco Callegaro

Tema: TCC, cérebro
e espiritualidade

Moderadora: Clarice
Oppermann

SESSAO ESPECIAL

Federacién
Latinoamericana de
Psicoterapias Cognitivas
y Conductuales
(ALAPCCO)

Sociedade Brasileira de
Psicologia (SBP)

Associac¢ao Brasileira de
Estudos do Alcool e
outras Drogas (ABEAD)

Tema: TCC além das
fronteiras

Moderadora: Karen
Szupszynski

10h30min as
11h

COFFEE BREAK, SESSAO DE AUTOGRAFOS,

SESSAO PREMIO BERNARD RANGE e AVALIACAO DE POSTERES
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MESA 16 MESA 17 MESA 18 MESA 19 MESA 20 MESA 21
Titulo: Sindrome De Titulo: Modelos De Titulo: Ecossistema Titulo: Saude mental Titulo: Se Vocé Titulo: IntervengGes em
Burnout, Burnout Supervisdo Em de Evidéncias e a na adolescéncia: Continuar grupos em diferentes
Parental E Orientagao Psicologia Clinica: Implementacao da enfoques atuais e Acreditando, Se demandas e
De Pais: Da Teoria A Abordagens Psicologia Baseada desafios emergentes Tornara Realidade: populagoes
Pratica Clinica Baseadas Em em Evidéncias no CinderelaE A
Competéncias, Brasil: Passado, Coordenacao: Terapia Do Esquema Coordenac3o:
Coordenacao: Lucia Compaixao E Terapia Presente e Futuro Margareth da Silva Carmem Beatriz
Emmanoel Novaes Comportamental Oliveira Coordenagao: Neufeld
Malagris Dialética Coordenagao: Juliana Vieira
Tamara Melnik Palestra 1: Almeida Silva Palestra 1:
11h as Palestra 1: Coordenacao: Margareth da Silva Carmem Beatriz
12h30min Lucia Emmanoel Fabiana Vieira Gauy Palestra 1: Oliveira Palestra 1: Neufeld
Novaes Malagris Tamara Melnik Juliana Vieira
Palestra 1: Palestra 2: Almeida Silva Palestra 2:
Palestra 2: Mariangela Palestra 2: Irani de Lima Camila Alves de
Marcia Saar Gentil Savoia Angela Donato Argimon Palestra 2: Amorim
Oliva Jacqueline
Palestra 3: Palestra 2: Palestra 3: Nobre Farias Palestra 3:
Bruna Branddo Michella Lopes Palestra 3: Fernanda Pasquoto Ledo Myrian Machado
Velasques Velasquez Marcele de Souza de Paula Silveira
Regine de Palestra 3:
Palestra 4: Palestra 3: Carvalho Palestra 4: Adriana Maia Palestra 4:
Marilda Novaes Lipp Elaine Machado Mara Cristiane von Alessandra Luzia
Chagas Palestra 4: Mubhlen Palestra 4: de Rezende
Maria Amélia Rodrigo Trapp
Palestra 4: Penido
Fabiana Gauy
12h30min as Horario para Almogo

13h30min
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13h30minas
14h55min

MESA 22
Titulo: Vinculos,
habilidades sociais e
assertividade nas
intervengoes
psicoldgicas e na
pratica clinica: unindo
o melhor das
abordagens
tradicionais as
potencialidades
oferecidas pelas novas
tecnologias

Coordenacao: Jamille
Novaes Pantoja

Palestra 1:
Anderson Siqueira
Pereira

Palestra 2:
Jamille Novaes Pantoja

Palestra 3:
Joana D’ark Chaves
Monteiro da Silva

Palestra 4:
Ana Rizzon

MESA 23
Titulo: O Que Os
Estudos Tém
Indicado Sobre As
Escolhas Amorosas,
Conflitos,
Infidelidade E
Relacionamentos?

Coordenacao: Bruno
Luiz Avelino Cardoso

Palestra 1:
Bruno Luiz Avelino
Cardoso

Palestra 2:
Eduarda Rospide

Palestra 3:
Raquel Brasil Penna

Palestra 4:
Johnatan Felipe
Ferreira da Silva

MESA 24
Titulo: Habilidades
Clinicas do
Terapeuta
Cognitivo-
Comportamental

Coordenacao:
Marcelo Leonel
Peluso

Palestra 1:
Marcelo Leonel
Peluso

Palestra 2:
Luisa Braga Pereira

Palestra 3:
Jenniffer Pires
da Silva

MESA 25
Titulo: Da Teoria A
Pratica Dos
Atendimentos
Infantis: Manejo De
Transtornos Ansiosos,
Recursos Ludicos E
Orientagao De Pais

Coordenacao:
Camilla Volpato
Broering

Palestra 1:
Angelis Dantas

Palestra 2:
Marina Heinem

Palestra 3:
Camila Volpato
Broering

Palestra 4:
Natanna
Schutzmilla

MESA 26
Titulo: Fatores que
dificultam a
promogao da saude
e o bem-estar
ocupacional: da
universidade as
longas horas de
trabalho

Coordenacao:
Priscila Goergen
Brust-Renck

Palestra 1:
Karoline Giele
Martins de Aguiar

Palestra 2:
Daiane Rocha de
Oliveira

Palestra 3:
Jocieli Ferrari

Palestra 4:
Fernanda
Bittencourt Romeiro

MESA 27
Titulo: TDAH sob
enfoque integrativo da
TCCeda
Neuropsicologia

Coordenacao: Larissa
Botelho Gaca

Palestra 1:
Bruna Tonietti Trevisan

Palestra 2:
Raquel Avila Kepler

Palestra 3:
Arthur de Almeida
Berberian

Palestra 4:
Larissa Botelho Gaga
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SIMPOSIO 16 SIMPOSIO 17 SIMPOSIO 18 SIMPOSIO 19 SIMPOSIO 20 SIMPOSIO 21
Titulo: Necessario Titulo: Teoriae a Titulo: Formagao e Titulo: Terapia Titulo: Ferramentas Titulo: Intervengao
Caminho A Ser Trilhado pratica da Terapia Supervisao Em Cognitivo- de apoio para a Cognitivo-
Antes De Iniciar A Terapia Cognitivo- Terapia Cognitivo- Comportamental E pratica clinica das Comportamental em
De Casal: Formulagao E Comportamental Comportamental Contextuais: TCCs

Conceitualizacao Do Caso
Coordenacgao: Mara Lins

Palestra 1: Kelly Paim e
Bruno Cardoso
Palestra 2: Mara Lins
Palestra 3: Bruno Luiz
Avelino Cardoso

para Minorias Sociais

Coordenacao: Juliana
da Rosa Pureza

Palestra 1 : Julianada
Rosa Pureza

Palestra 2: Anderson
Siqueira Pereira

Palestra 3: Priscila
Lawrenz

Mediada Pelo Uso
De Tecnologias
Digitais
Coordenacao: Suely
De Melo Santana

Palestra 1:
Suely de Melo
Santana

Palestra 2:
Gabriel Medeiros

Palestra 3:
Emily Schuler

IntervengGes Em
Diferentes FasesDa
Vida

Coordenacdo: Deise
Coelho De Souza

Palestra 1: Ana Lucia
Ivatiuk
Palestra 2: Deise
Coelho de
Souza

Palestra 3: Claudiane
Aparecida Guimaraes

Coordenacao: Daniela
Tusi Braga De Lima

Palestra 1: Daniela
Tusi Braga

Palestra 2: Débora
Fava

Palestra 3: Renata
Brasil Araujo

grupo em diferentes
contextos socioculturais

Coordenacgdo: Neuza
Cristina Dos Santos

Palestra 1: Neuza Cristina
dos Santos

Palestra 2: Emily Schuler

Palestra 3: Gabriel
Medeiros

16h30min
as 17h

COFFEE BREAK, SESSAO DE AUTOGRAFOS E AVALIACAO DOS POSTERES
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Terapias Cognitivas 202 5
MESA 28 MESA 29 MESA 30 MESA 31 MESA 32 MESA 33
Titulo: Formacdo e atuagao Titulo: A saude Titulo: Intersecgées | Titulo: Intervengdes na Titulo: Evidéncias Titulo: Evidéncias de
com pessoas idosas na mental dos entre a Terapia do relagao terapéutica em atuais na seguranca e
clinica cognitivo- profissionais de Esquema e as casos desafiadores psicoterapia prevencao de danos
comportamental saude Terapias infanto-juvenil: em psicoterapia
Contextuais no Coordenacao: Luisa aspectos familiares
Coordenagdo: Antonio Coordenagao: llana contexto brasileiro Zamagna Maciel e da relagao Coordenacao:
Gabriel Araujo Pimentel Andretta terapéutica Fernanda De Oliveira
de Medeiros Coordenagdo: Palestra 1: Luisa Paveltchuk
Palestra 1: Hilma Palestra 1: Karoline Juliana da Rosa Zamagna Maciel Coordenacao:
17h as Khoury Giele Martins de Pureza Débora C. Fava Palestra 1: Ariadne
18h25min Aguiar Palestra 1: Palestra 2: Palestra 1: Fantesia de Jesus
Palestra 2: Suely Juliana da Rosa André Kolb Débora C.
Santana Palestra 2: llana Pureza Fava Palestra 2:
Andretta Palestra 3: Thayse Larissa Cobian
Palestra 3: Irani Palestra 2: Mendes Palestra 2:
Argimon Palestra 3: Isadora Tatiana Otto Maria Martha Palestra 3: Sacha
Rossa Stock Sousa da Rosa Alvarenga
Palestra 4 Antonio Palestra 4: Ana
Gabriel Araujo Pimentel Palestra 3: Paula Genesini Palestra 3:
de Medeiros Palestra 4: Susani Bolivar Filho Mariana Palestra 4-:
Luzia Silva Oliveira Gongalves Fernanda
Boeckel Paveltchuk
Palestra 4
Tiago Canuto Palestra 4:
Vieira Cristiane
Flores
Bortoncello
18h30min as Reunido Doutores FBTC (AUDITORIO CAMPECHE)
19h15min
20h |

JANTAR CBTC 2025 (POR ADESAO)




HORARIO

ORAIS 01 ORAIS 02 ORAIS 03 ORAIS 04 ORAIS 05 Moderadora: Camilla Moderadora: Marina
Moderadora: Moderadora: Camila| Moderadora: Mara | Moderadora: Suely | Moderador: Julio Volpatto Heinen
Hayanna Alves Motta Sartori Cristiane von Muhlen Santana Souza
08h20 08h30
08h30 08h30 08h30 08h30 08h30 Claudia Vitale Kéz)t; Ezeal
Adrlan.a Aparef:lda Caroline Freitas Jeéssica Pe'tromlha Da | joyce Assis Ramos Livia Garcez 08h32 ' Katia Nahum C
Garbin Carreiro Machado 08h40 Silva 08h40 08hao Ana Paula Da Silva atia Nahum Campos
08h40 Catherine 08h40 Josiane Albands De o Neves 08h54‘
Ana Cristina Garcia| Schramaiaer Leal | Isabela Ferreira Rocha Livia Rangel de 08h44 Rafael Dos Reis Braga
Dias 08h50 Nunes Moura Christo Nunes  |g4rhara Franca Alcaraz 09h06
08h50 Clarissa Silva Chaves 08h50 08h50 08h50 Ferreira Ricardo Luiz Paes
8h20min Andrea Martins 09h00 Isabella Lise Perin Jodo Victor De Luciana Brooking 8h56 De Sa
Lindenbaum Fabio Ibiapina 09h00 Souza Ferreira Teresa Dias Claudia Carolina Panula 095h18
as 09h00 09h10 Jade Barradas 09h00 09h00 Curti Rochele Sachet
Andrea Martins i i Gongalves Griinewal ar Ani . . h Antoniazzi
9h55min Lindenbaum FabIOII?/Izt?:sngues : 09h10 JilioAntonio Da | Luisa Braga Pereira Graziel?egZ\A?selewski 09h30
Rosa Fernandes 09h10
09h10 09h20 Jade Lima Lencina 09h10 . 09h20 Tiago Azevedo Marot
n Marcia Vallandro . .
Brena Hennemann Farley Damido 09h20 Leticia Rodrigues | ouzada Montei Isaak Felipe De Araujo 09h42
Fritzen Freire Monteiro Jane Cleia Dos Santos Th ouzada Monteiro Sales Yanna Costa De
09h20 Filho Lino omaz 09h20 09h32 Matos Barbosa
Bruna Cardoso 09h30 09h30 09h20 Milena Jorge Simdes |jamylle De Sousa Meira
Gerhardt Georgia De Oliveira | Jenniffer Pires Da Silva| ~ Liandra Guedes Fléria 09h44
09h30 Moura 09h40 Teixeira 09h30 Joyce Assis Ramos
Bruno Biscaia De 09h40 Perguntas/ Discussdo 095h30 Myrian Machado De
Oliveira Perguntas/ Katia Beal Paula Silveira
09h40 Discussdo 09h40 09h40
Perguntas/ Perguntas/ Perguntas/
Discussdo Discussdo Discussdo

COMUNICACOES

e FBIC

COMUNICACOES

Federagao Brasileira de
Terapias Cognitivas

N

XVII

28 de Margo - SEXTA-FEIRA

CREDENCIAMENTO (8h as 9h)

EXPOSICAO DE POSTERES
(Em totens - 09hs AS 18h)

COMUNICAGOES

COMUNICAGOES

COMUNICAGOES

CONGRESSO BRASILEIRO
DETERAPIAS COGNITIVAS

CBTC « Flormnérous -sc
2025 CEYEELTD

CASOS CLiNICOS 01

CASOS CLINICOS 02




CONGRESSO BRASILEIRO

" ﬂ\m“"" XV I DE TERAPIAS COGNITIVAS
' . F B I C |Federa<;ao Brasileira de Wi n W"l‘“}B CBTC QRIANOPOLIS "
Terapias Cognitivas [ |

2025 CCEYIELED

WORKSHOP 1 WORKSHOP 2 WORKSHOP 3 WORKSHOP 4
(Presencial) (Online sincrono) (Online sincrono) (Presencial)
Convidado: Convidado:
10has | Renato Caminha Joan Farrell Convidado; Convidado:
12h Todd Farchione ey
Tema: Schema Bruno Damasio
e D Therapy Deliberate 0 |
preventivo da Practice Tema: Protocolo Tema: O pape
regulagﬁo Unificado: uma central da
emocional na abordagem Psicometria na
TR fMoceracofia: transdiagndstica da Prética Clinica
MEEIOIE, Terapia Cognitivo- Baseada em
VS FEEE comportamental Evidéncias
ivi Atividade com tradugdo
Vlvllqa()r;éir:suel (para portugués por 5\) Moderadora: Ana Moderadora:
Claudia Ornelas Fernanda Lopes
(Atividade com tradugdo
para portugués por |A)
12h as COFFEE BREAK E SESSAO DE AUTOGRAFOS
12h30min
MESA 34 MESA 35 MESA 36 MESA 37 COMUNICACOES |COMUNICAGCOES ORAIS COMUNICACOES
Titulo: Desafios Titulo: Titulo: Ampliando Titulo: DBT, TCC, ORAIS 06 07 ORAIS 08
da Relagao Desenvolvimento as possibilidades na TMC para tratar Moderadora: Irani | Moderadora: Ana Lucia | Moderadora: Juliana
Terapéutica na do Terapeuta em formacgao do Mecanismos Argimon Ivatiuk Vieira
Pratica Clinica ACT: Uma Psicoterapeuta Transdiagnosticos
12h30min Perspectiva Cognitivo- : déficit na 12h30 12h30 ) 12h30
as Coordenacio: Integrada Sobre a Comportamental: regulacdo de Natalia Mello Vieira | Simone Helena Schelder| C@mila Berpardes de
13h55min | Christian Haag Terapeuta Relatos de emocgdes intensas, 12h40 12h40 1'?}:230
Kristensen experiéncia preocupacaes' Rafael Dos Reis Susani Luzia Silva Giulia De Lellis Fadel
Coordenacio: esquiva Braga Oliveira 12h50
Palestra 1: Pedro Paulo Pires | Coordenagdo: Roseli experiencial e 12h50 12h50 Graziele Zwielewski
Aline Duarte dos Santos Lage De Oliveira perfeccionismo Rafaela Amaral Tatiane Felicio Kath 13h00
Kristensen Lange ) 13h00 .
b _ _ . 13h00 Thais Carvalho Dos Katia Nahum
alestra 1: Palestra 1: Coordenacao: Campos
Bruna Ferreira dos Paula Oliveira Silva Renata Borja Rafaela Porto Y >antos 13h10
Palestra 2:. Santos Pereira Ferreira De i:;tlrg Thayizrli\zgndes Natdlia Antunes
Renata Brasil Palestra 2: Mello Volkmer Palma
Araujo Palestra 2: Silvia Helena Raquel Brasil Ribeiro




eIFBIC

Federagao Brasileira de
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DETERAPIAS COGNITIVAS
CBTC FiomanGpos-se
2025

14h as
15h25min

Lorrainy Costa de Modenesi Pucci Palestra 1: Penna 13h20 13h20
Palestra 3: Castro Renata Borja 13h20 Venancio Paiola Tonon Venancio Paiola
Caroline Palestra 3: Rose Guedes 13h40 Tonon
Santa Maria Palestra 3: Ménica Gongalves de Palestra 2: 13h30 William Bandeira 13h40
Rodrigues Pedro Paulo Pires Melo Teixeira Wilson Vieira Melo | Sergio Pavanelli Pedroso Perguntas/ Discussdo
Trindade 13h50
Palestra 4: Palestra 4: Tatiana Palestra 4: Roseli Palestra 3: 13h40 Perguntas/ Discussdo
Christian Cohab Khafif Lage de Oliveira Allan Correia Silvia Batista
Haag Von Borowski
Kristensen Palestra 4: Marisa 13h50
Santiago Perguntas/ Discuss&o|
MESA 38 MESA 39 MESA 40 MESA 41 MESA 42 MESA 43
Titulo: Titulo: Titulo: Apoio Titulo: De Pessoa Titulo: Terapia Titulo: Intervengao
Adaptacgoes do Neurodesenvolvi psicoldgico para Para Pessoa: Cognitiva Sexual: breve grupal para

protocolo MAR
TRl de regulagao
emocional em
intervengdes na
infancia no
formato individual
e grupal
Coordenacao:
Marina Gusmao

Palestra 1: Marina
Gusmao

Palestra 2:
Laureane
AlcantaraJosé

Palestra 3: Maria
Fernanda Finkler
Carvalho
Palestra 4:
Guilherme Carvalho
de Paula Francisco

mento Tipico E
Atipico:
Possibilidades E
Intervengoes
Coordenacao:
Luisa Braga
Pereira

Palestra 1: Bruna
Brandao
Velasques

Palestra 2:
Jenniffer Pires da
Silva

Palestra 3: Luisa
Braga Pereira

Palestra 4: Alessa
Venturini

condigdes cronicas
de saude: A
importancia das
intervengoes
cognitivas e
comportamentais
para melhorar
resultados de saude
e bem-estar
Coordenacao: Ksdy
Maiara Moura
Sousa

Palestra 1:
Tania Rudnicki

Palestra 2:
Nielky Kalliellanya
Bezerra Da Nobrega

Palestra 3:
Talitha Alexandrina
Palestra 4: Ksdy Maiara
Moura Sousa

Consideragoes
Acerca Do Papel
Do Terapeuta Na

Relagao
Terapéutica E No
Resultado Da
Psicoterapia
Coordenacao:
Rafaela P Frizzo

Palestra 1:
Aline Duarte
Kristensen

Palestra 2:
Jessye Almeida
Cantini

Palestra 3:
Rafaela Petroli
Frizzo
Palestra 4: Adriana
Aparecida Garbin
Carreiro

Inovagoes e
Desafios na
Pratica Clinica da
Sexualidade
Coordenacao:
Jacqueline do
Amaral Carrano

Palestra 1:
Jacqueline
Carrano

Palestra 2:
Madalena
Smarzaro Portela
Mohaupt

Palestra 3:
Fabricio de Barros
Mirando Mohaupt

Palestra 4:
Bruna Belo Ramos

de Araujo

TDAH: articulagao
entre Terapia
Cognitivo-
Comportamental e
Neuropsicologia
Coordenacao: Flavia
Wagner

Palestra 1:
Jessica Alves da
Costa

Palestra 2:
Gabriela Azevedo
Prestes

Palestra 3:
Flavia Wagner

Palestra 4: Fernanda
Machado Lopes
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XVI I CONGRESSO BRASILEIRO
DETERAPIAS COGNITIVAS

CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO

Convidado: Cristiano Nabuco

Federagao Brasileira de CBTC népq_
Terapias Cognitivas 2 0 2 5
MESA 44 MESA 45 MESA 46 MESA 47 MESA 48 MESA 49
Titulo: Psicologia Titulo: Titulo: Estratégias Titulo: Terapia De Titulo: Titulo: O Que Nos Torna
em Transformagao: Maternidade e Complexas de Aceitacao E Pensamentos Terapeutas Cognitivos-
Do Consultério Ao Saude Mental: Intervengao em Compromisso Na Negativos Comportamentais?
Digital, Com Apoio| Desconstruindo Terapia do Clinica Dos Repetitivos: Uma Desafios E Praticas
Das Tecnologias Da Mitos e Esquema Transtornos Discussao Inovadoras Na
Informacao E Promovendo um Coordenacdo: Felipe | Alimentares: Onde | Multidimensional Formagao De Novos
Comunicagao (TICs)| Cuidado Baseado Gongalves Estamos E Para Onde| com Especialistas | Terapeutas Cognitivos-
E Da Neurociéncia em Evidéncias Ferronatto Iremos? em Saude Mental Comportamentais
15h30min as|Coordenacgdo: Bruna Coordenagao: Coordenagao: Fellipe Coordenacao: Coordenacao: Fernanda
16h55min | Brandao Velasques Bruna Cardoso Palestra 1: Augusto De Lima Susani Luzia Silva |Corréa Coutinho Pereira
Gerhardt Felipe Gongalves Souza Oliveira
Palestra 1: Roberto Ferronatto Palestra 1:
Moraes Cruz Palestra 1: Palestra 1: Ariovaldo Palestra 1: Priscila Tenenbaum
Bruna Gerhardt Palestra 2: Lunardi Filho Daiane Rocha de
Palestra 2: Tiago Canuto Vieira Oliveira Palestra 2:
Bruna Brandao Palestra 2: Palestra 2: Fellipe Fernanda Coutinho
Velasques Rafael Lopes Palestra 3: Augusto Lenzing Palestra 2:
Julio Cesar de Souza Susani Luzia Silva Palestra 3:
Palestra 3: Palestra 3: Ribeiro Palestra 3: Mariana Oliveira Andrea Moreira
Marcia Saar Camila Zimmer Maria Mendes Alves
Palestra 4: Rafael da Silva Palestra 3: Palestra 4:
Palestra 4: Bruna | Palestra 4: Barbara Santos Martins Luiza Dalla Luciana Pereira
Krug Althoff Palestra 4: Thaynara Palestra 4: Luiza
de Castro Simei Dalla

Tema: Dependéncias Tecnoldgicas: desafios presentes e futuros.
Moderadora: Jéssica Limberger

e AProgramacdo do XVII CBTC podera sofrer alteracdes diante de possiveis imprevistos.




