AUDITORIO 1 - Praia

AUDITORIO 2 - Praia do
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PROGRAMA FINAL XVI CBTC - 2024

16 de abril de 2024, terca-feira

AUDITORIO 7 -
N Ponta Negra . AUDITORIO 3 — Praia da Pipa AUDITORIO 4 - Praia do AUDITOI?IO 5 Praia AL-JDITORIO.G = Pr.ala Sao
Horario (Térreo) Meio (Piso Inferior) Forte Genipabu Praia dos Artistas Miguel do
(Térreo) (Piso Inferior) (Piso Inferior) (Piso Inferior) Gostoso
(Térreo)
CREDENCIAMENTO (das 07h as 18h)
MINICURSO 1 MINICURSO 2 MINICURSO 3

09h as 12h45min

Tema: O tratamento da
Ansiedade Social: o
programa IMAS

Convidado: Dr. Vicente
Caballo

Tema: Lidando com o
Ressentimento através da
Empatia

Convidadas: Dra. Eliane
Falcone e Dra. Vanessa

Tema: Aplicagao da terapia
cognitivo-comportamental
no ambito da psicologia da

saude.

Convidadas: Dra. Neide

14h as 17h45min

Reducing Risk: Using CBT
in the Suicidal Client

Convidada: Dra.
Donna Sudak

Coordenadora: Maria
Amélia Penido
ABERTURA OFICIAL

Dordron Domingos e Dra. Lucia
Novaes
Coordenadora: Hilma Coordenador: Marcilio Lira .
Khoury Coordenadora: Roseli Lage
de Oliveira
12h45min as 14h ALMOCO
MINICURSO 4
MINICURSO 5 MINICURSO 6
Tema: Inspiring Hope and

Tema: Como implementar a
Terapia do Esquema de
forma individualizada e
eficiente para os pacientes

Convidados: Dr. Ricardo
Wainer e Leonardo Wainer

Coordenadora: Aline Reis

Tema: O uso do protocolo
"Triade da Regulagdo" no
tratamento dos transtornos
da infancia e da adolescéncia

Convidado: Renato Caminha

Coordenadora: Isabel Weiss

18h as 20h30min

*Conferéncia de Abertura
Dra. Angela Donato Oliva
*Prémio Bernard Rangé —
VIl edigao
*Momento cultural
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17 de abril de 2024, quarta-feira

Horario

AUDITORIO 1 - Praia
Ponta Negra
(Térreo)

AUDITORIO 2 - Praia
do Meio
(Térreo)

AUDITORIO 3 -
Praia da Pipa
(Piso Inferior)

AUDITORIO 4 — Praia
do Forte
(Piso Inferior)

AUDITORIO 5 Praia
Genipabu
(Piso Inferior)

AUDITORIO 6 — Praia
dos Artistas
(Piso Inferior)

AUDITORIO 7 — Praia S3o
Miguel do Gostoso
(Térreo)

09h as 9h55min

Conferéncia Internacional
—“The Journey to
Expertise: Improving
Therapy Outcomes”
Dra. Donna Sudak

Coordenadora: Angela

CREDENCIAMENTO (das 8h as 18h)

Conferéncia
Internacional —
“Transtornos da
personalidade:

realidade ou ficgao”
Dr. Vicente Caballo

Donato Coordenadora:
Neide Domingos
MESA 4
MESA 1 MESA 2 MESA 3 "Associagao de Ensino MESA 5
“Intervencgdes “Inovagdes da "Avangos e pesquisa | e Supervisdo Baseados | "Burnout em diferentes
transdiagndsticas ao | Terapia do Esquema no tratamento de em contextos e a
10h as 11h25min Iong'o do no Brisil” Franstornos Evidén'ci'a's (AESBE): atl.Jag'ﬁo c!os
desenvolvimento em | Coordenacdo: Karen alimentares no possibilidades e profissionais da
diferentes contextos” Priscila Del Rio contexto brasileiro" desafios” psicologia"
Coordenacao: Isabela Szupszynski Coordenacdo: Bolivar | Coordenacgdo: Fabiana Coordenagdo: Bruna
Pizzarro Rebessi Filho Maris Branddo Velasques
Versuti
SIMPOSIO 1 SIMPOSIO 2 SIMPOSIO 3 SIMPOSIO 4 SIMPOSIO 5 SIMPOSIO 6 SIMPOSIO 7
Burnout: suas varias Ampliando as Psicoterapia com Abordagens Avancos e desafios na Intervengdes na A Prética da Psicologia

11h30min as
12h55min

faces, consequéncias e
intervengGes inovadoras.
Coordenagao: Lucia
Emmanoel Novaes
Malagris

possibilidades:
desafios e
tratamentos nas
perspectivas

cognitivo-

comportamentais e

contextuais para casos
reais. Coordenacao:
Fernanda Coutinho

idosos: Atualidades
e desafios
transgeracionais
Coordenagdo:
Débora C. Fava

psicossociais para os
Transtornos de
Humor: o que temos
de novo?
Coordenacgdo: Paula
Studart Bottd

formacgédo e supervisdo
de terapeutas
cognitivo-
comportamentais.
Coordenacdo: Suely
de Melo Santana

promogdo da saude
mental:
Planejamento e
estratégias
Coordenacgado: Shirley
de Souza Silva Simedo

Baseada em Evidéncias e
avaliagdo critica de
evidéncias cientificas.
Coordenagdo: Tamara
Melnik

13h as 14h

ALMOCO




14h as 15h25min

MESA 6
"Recursos interventivos e
suaaplicabilidade nos
contextos da clinica, do
hospital e do treinamento
de terapeutas"

MESA 7
“Atravessamentos
clinicos e sociais do

atendimento as
minorias sexuais”

Coordenacgédo: Soraya

MESA 8
"Ainclusdo das
familias nos

atendimentos infanto-

juvenis em TCC"

Coordenacdo: Débora

MESA 9
"Desafios no
desenvolvimento de
habilidades
clinicas: da teoria a

pratica" Coordenacado:

MESA 10
"Atendimentos clinicos
com pessoas idosas
em abordagem
cognitivo-
comportamental”

MESA 11
"Intersecgbes entre
a TCC e a psicologia

evolucionista"
Coordenacdo: Fivia
De Araujo Lopes

MESA 12
“Modos esquematicos:
compreensdo e
intervengao”
Coordenagédo: Bruno
Luiz Avelino Cardoso

15h30min as
16h55min

Coordenacgdo: Camilla Maria Alves Costa C. Fava Maria Amélia Penido | Coordenagdo: Sabrina
Volpato Broering Martins Barroso
MESA 13 MESA 14 MESA 15 MESA 16 MESA 17 MESA 18 MESA 19
“Prevencgdo e controle do “Atualizagbes no "Intervencgdes de "Desafios do usoda | “Preconceito, Estigmas | "Saude Mental De "Terapia do Esquema:
estresse na promocgdo da tratamento dos terapia cognitivo tecnologia em E Desafios Profissionais Da Topicos Emergentes

saude para
criangas e adolescentes
no pés-pandemia da
Covid -19”
Coordenacdo: Valquiria
Aparecida Cintra Tricoli

transtorno de humor
refratarios e com risco

de suicidio”

Coordenagdo: Luciane

Benvegnu Piccoloto

comportamental em
grupos"

Coordenagdo: Myrian

Machado de Paula
Silveira

diferentes ciclos da
vida"
Coordenacgdo: Suely
de Melo Santana

Terapéuticos Nas
Terapias Cognitivo-
Comportamentais:

Perspectivas E
Estratégias”
Coordenacao: Silvia H.
M. Pucci

Saude:
Estratégias
Necessdrias Para
Lidar Com Situagdes
Dificeis"
Coordenagao:
Priscila Goergen
Brust-Renck

na Terapia do Esquema:
Avaliacdo, Abordagem
Transdiagndstica e
Aplicagdes Clinicas"
Coordenagao: Felipe
Gongalves Ferronatto

17h as 17h50min

INTERVALO E SESSAO DE AUTOGRAFOS

18h

ASSEMBLEIA GERAL FBTC

18 de abril de 2024, quinta-feira
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AUDITORIO 1 - Praia

Ponta Negra AUDITORIO 2 - Praia | AUDITORIO 3 — Praia | AUDITORIO 4 —Praia | AUDITORIO 5 Praia | AUDITORIO 6 —Praia | AUDITORIO 7 — Praia

Horario (Térreo) do Meio da Pipa do Forte Genipabu dos Artistas Sao Miguel do
(Térreo) (Piso Inferior) (Piso Inferior) (Piso Inferior) (Piso Inferior) Gostoso
(Térreo)

CREDENCIAMENTO (das 08h as 18h)

CONFERENCIA 1 CONFERENCIA 2 CONFERENCIA 3 CONFERENCIA 4 CONFERENCIA 5 CONFERENCIA 6
"Reflexdes sobre a "E possivel tornar a “Democratizagdo de "Um apego seguro "O terapeuta no “Do empirismo
vergonha e suas DBT mais barata, intervencgGes baseadas garante relagdes turbilhdo de novos colaborativo até a
implicagdes na clinica" - | rapida e acessivel?" - em evidéncias: sauddveis futuras?" - | valores da sociedade” reparentalizagdo
Eliane Falcone Wilson Melo competéncias para Renato Caminha Marilda Lipp limitada: evolugdo da
fazer chegar a melhor relacdo terapéutica
N . Coordenadora: Reginete Coordenadora: intervengdo a quem Coordenadora: Nazaré Coordenadora: nas TCCs”
09h as 9h55min . . . S, . . .
Cavalcante Adriana Carneiro mais se beneficiara Hayashida Fernanda Pasquotto Ricardo Wainer
dela”
Carmem Beatriz Coordenadora: Juliana
Neufeld Vieira

Coordenadora: Aline

Reis
SIMPOSIO 10
SIMPOSIO 8 SIMPOSIO 9 Intervencdes SIMPOSIO 11 SIMPOSIO 12 SIMPOSIO 13
Saude mental Especificidades do motivacionais para Evidéncias do Componentes Desafios na
adolescente: avaliagdo e | manejo clinico com mudanga de sofrimento mental da cognitivos e supervisdo clinica
intervencdo na era pacientes comportamento: comunidade contextuais dos em TCC
digital ansiosos: Teoria e Eficacia em diferentes académica: Um olhar tratamentos Coordenacdo:
N . Coordenacéo: Aline pratica contextos, importancia voltado para os psicoterapicos do TOC, Michella Lopes
10h as 11h25min . . . e . N ~ .
Henriques Reis Coordenacdo: Jéssica do treinamento para profissionais do futuro Depressdo e Fobia Velasquez
Limberger terapeutas e Coordenacao: Priscila Social
apresentacdo do Goergen Brust-Renck Coordenacdo:
baralho da mudanca Eleonardo Pereira
Coordenagdo: Viviane Rodrigues

Samoel Rodrigues

11h30min as COMUNICAGOES ORAIS COMUNICAGOES COMUNICAGOES ORAIS | COMUNICAGOES ORAIS COMUNICAGOES COMUNICAGOES COMUNICAGOES
12h50min 01 ORAIS 02 03 04 ORAIS 05 ORAIS 06 ORAIS 07

11h30min as
12h50min AVALIACAO DE POSTERES

12h50min as 14h ALMOCO




14h as 15h25min

MESA 20
“Clientes
desafiadores: como a
terapia do
esquema pode
contribuir no
tratamento dos
transtornos de
personalidade
borderline, narcisista e
evitativos”.
Coordenacao:
Jacqueline Nobre
Farias Ledo

MESA 21
“Protocolos de
psicoeducagdo para
adolescentes e adultos
entregues nas
modalidades
presencial e online
baseados da terapia
cognitivo-
comportamenta
Coordenacdo: Juliana
Vieira Almeida Silva

|Il

MESA 22
"ACT: possibilidades
de integragdo e
aplicacédo"
Coordenacdo: Aline
Henriques Reis

MESA 23
"Protocolos de
intervengdes grupais
breves para sintomas
emocionais em
criangas, universitarios
e
adultos"
Coordenacgdo: Marcia
Fortes Wagner

MESA 24
“Competéncias
terapéuticas frente
aos
desafios da pratica
clinica com criancas e
adolescentes: uso do
ludico, relagao
terapéutica,
atendimento online e
engajamento
parental”
Coordenacéo: Isabela
Maria Freitas Ferreira

MESA 25
"Avancos e evidéncias
de eficacia da terapia

focada
na compaixao"
Coordenacdo: Taisa
Borges Grin

MESA 26
“As TC’s no contexto
amoroso”
Coordenacdo: Julio
Alves da Silva Neto

COMUNICACOES

COMUNICAGOES

MESA 27
“Bases, principios e
abordagem clinica da

MESA 28
"Desenvolvimento de
competéncias e

SESSAO ESPECIAL
Conferéncia
Dr. Bernard Rangé e

19 de abril de 2024, sexta-feira

15h30min as ORAIS 08 ORAIS 09 CASOS CLiNICOS 01 CASOS CLINICOS 02 terapia focada na habilidades do Apresentagdes do
16h55min compaixdo (TFC)” terapeuta através da | Prémio Bernard Rangé
Coordenagao: pratica da supervisdo" Coordenagdo:
Leandro Timm Pizutti | Coordenagdo: Luisa Dra.Carmem Beatriz
Zamagna Maciel Neufeld e Dra Angela
Donato
MESA 30 MESA 32
“A psicologia e suas "Manejo Clinico de MESA 35
MESA 29 novas Transtornos MESA 33 MESA 34 “Perspectivas e
“Ansiedade e suas fronteiras” Psiquiatricos na "Praticas inovadora “A integracdo do uso possibilidades da
facetas: entendo, Coordenacgdo: Dra. MESA 31 "Violéncia Terapia em estagio das habilidades em supervisdo clinica
. . pesquisando e Ana Paula Monteiro nas escolas: por onde Cognitivo- supervisionado em DBT na pratica continuada apds a
17h as 18h25min ” . . " o s ~ .
tratando Ferreira Ximenes comegar? Comportamental: TCC na graduagdo de clinica formagdo em terapia
Coordenacdo: Ana Coordenacgdo: Marilia Abordagem psicologia" Coordenacdo: Ana cognitivo-
Carolina Robbe Pereira Multimodal" Coordenacdo: Anna Flavia Weis comportamental”
Mathias Coordenacdo: Renata Carolina Cassiano Coordenagdo:
Borja Barbosa Michella Lopes
Velasquez




AUDITORIO 1 - Praia

Fan XVl

AUDITORIO 2 - Praia | AUDITORIO 3 — Praiada | AUDITORIO 4-Praia | AUDITORIO 5 Praia | AUDITORIO 6 — Praia dos | AUDITORIO 7 -
- Ponta Negra . . . . i ex o np:
Horario (Térreo) do Meio Pipa do Forte Genipabu Artistas Praia Sao Miguel
(Térreo) (Piso Inferior) (Piso Inferior) (Piso Inferior) (Piso Inferior) do Gostoso
(Térreo)
07h as 12h

SIMPOSIO 14
“Compreendendo as
escolhas amorosas:

SIMPOSIO 15
“Transtorno Bipolar ao
longo da vida: Como

SIMPOSIO 16
Diferentes perspectivas
no treinamento de

SIMPOSIO 17
“Psicologia Positiva:
para além do otimismo”

MESA 36
“Terapia de casal:
confluéncias
tedricas e praticas: um
olhar integrativo das

MESA 37
"A aplicabilidade
das estratégias de

CREDENCIAMENTO

estratégias de tratar?” terapeutas a partir da Coordenagao: Isabel abordagens terapia do regulacdo
avaliagdo e Coordenacgdo: Adriana autopratica e Cristina Weiss esquema, terapia emocional em
09h as 10h25min intervencdo sobre a Carneiro autoreflexao focada nas emogdes e diferentes
gquimica esquematica” Coordenacdo: Maria terapia de esquema populacdes"
Coordenacgdo: Bruno Amélia Penido contextual para casais | Coordenacdo: Luisa
Luiz Avelino Cardoso sobre os conflitos, Fontes Rodrigues
modos e emogdes” de Souza Sena
Coordenacgdo: Renata
Campos Moreira de
Souza Coelho
SESSAO ESPECIAL 5
(ALAPCCO)
“As diferentes
SESSAO ESPECIAL 1 SESSAO ESPECIAL 2 SESSAO ESPECIAL 3 SESSAO ESPECIAL 4 perspectivas sobre | SESSAO ESPECIAL 6 | SESSAO ESPECIAL 7
“Enfases (SBP) “Do Modelo Biomédico a | “Supervisdo em Terapia emocdes e TCC na “Avancos Técnicos “Da saude ao
psicoterapicas em “Compreendendo o Terapia Assistida: Cognitiva de Beck e América Latina” na prevencao de trauma: os
Debate” Suicidio: Fatores de Explorando o Potencial Terapia do Esquema” recaida da impactos da
risco e de protecao, Terapéutico dos Maria Celeste Airaldi dependéncia relacdo terapéutica
Eduardo Santos avaliagdo e intervengdo Psicodélicos na Renata Brasil Aratjo e (Paraguai) quimica” na pratica clinica”
10h30min as 11h25min Miyazaki Depressdo” Melanie Ogliare Pereira lleana Caputto
Giovanni Pergher Maycoln Teodoro e (Uruguai) Margareth da Silva | Aline Kristensen e
Aline Reis Katie Almondes Nicole Leite Galvao Coordenadora: Reginete | Andrémeda Valencia | Oliveira e Irani de Christian Haag
Coelho, Drauzio Barros Cavalcanti (México) Lima Argimon Kristensen
Coordenadora: Aline | Coordenadora: Janaina de Araujo e Fernanda Fredy Romero
Reis Barletta Palhano-Fontes (Colombia) Coordenadora: Coordenadora:
Marcia Wagner Martha Ludwig
Coordenadora: Ariane Coordenadora: Karen
Fernandes Szupszynski
WORKSHOP 1 WORKSHOP 3 WORKSHOP 4 WORKSHOP 5 WORKSHOP 6




Fan XVl

11h30min as 13h25min

“Integrating Cognitive
Behavior Therapy with
Mindfulness”

Dr. Robert Hindman

Coordenadora: Maria
Amélia Penido

WORKSHOP 2
"Supervisdo clinica em
TCC: da gestdo de casos
ao desenvolvimento de
competéncias"
Dra. Janaina Barletta

Coordenadora: Maria
Amélia Penido

"Pesquisa e pratica
clinica"
Dra. Neide Domingos

Coordenadora: Karen
Szupszynski

"Avaliacdo de qualidade
de vida: esséncia ou
produtividade?"
Dra. Marilda Lipp

Coordenadora: Camilla
Volpatto

“Bipolar Disorder:
What’s New in
Psychosocial
Treatment?”

Dr. David J. Miklowitz
(online)

Coordenadora: Adriana
Carneiro

“Intervengbes com
recursos criativos
na psicoterapia
infantil”
Marina Gusmao e
Adriana Zanonatto

Coordenadora:
Raquel Boff

13h30min as 15h

INTERVALO, COFFEE BREAK E SESSAO DE AUTOGRAFOS

VIDEOCONFERENCIA
"Schema therapy to
meet the challenges of
treating borderline

VIDEOCONFERENCIA
“The Use and Misuse of
Regret: An Emotional
Schema Model”

VIDEOCONFERENCIA

“Conducting Effective

Exposure Exercises in
Cognitive Behavior

VIDEOCONFERENCIA
The role of the family in
the course and
treatment of bipolar

15h15min as 16h15min

personality disorder" Therapy” disorder

Dr. Robert Leahy
Dr. David J. Miklowitz

Dra. Joan Farrel Dr. Robert Hindman

16h15min as 17h

REUNIAO DATA E HORARIO LOCAL
REUNIAO DIRETORIA FBTC 16 de abril = 12:45h Sala de Reunides — Hotel SERHS
REUNIAO CONFI 17 de abril — Bh Sala de Reunides — Hotel SERHS
REUNIAO DELEGADOS 17 de abril - 13h Sala de Reunides — Hotel SERHS
REUNIAO DOUTORES 18 de abril — 8h Sala de Reunies — Hotel SERHS
REUNIAO GTS ANPEPP 18 de abril — 13h Sala de Reunides — Hotel SERHS
REUNIAO ATCS 19 de abril — 8h Sala de Reunides — Hotel SERHS

Patrocinadores PREMIUM
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Patrocinadores MASTER
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Apoio Institucional

@ CNPq

ENSINO
PESQUISA
PSICOTERAPIA




